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С удовольствием приглашаем принять участе в 5-ых индивидуальных и командных соревнованиях 
по фридайвингу под эгидой AIDA - Riga Freediving Cup 2010. Мы приглашаем спортсменов из 
Латвии, Эстонии, Литвы, Дании, Швеции, Росии, Украины и других стран. 
 

Основная информация 
Дата проведения: 13-14 февраля 2010 года 
Место: Рига, Латвия 
Организаторы: Free-diving.lv при поддержке AIDA Sweden 
Статус: Национальные с гостями, AIDA ранкинг. 
Правила: AIDA International rules. 
Судьи: Peter Boivie SWE (AIDA E category), Anastasia Dzyazina RUS (AIDA E category), 
национальный судья и помошники. 
Дисциплины: STA, DNF, DYN 
Бассейн:   STA: глубина 1.0 m, темп. 30

o
C 

DNF: длина 25 m, глубина 1.60-2.20 m, темп. 27.5
 o
C 

DYN; длина 50 m, глубина 2.20-2.30 m, темп. 26
 o
C 

 

Расписание 
12 февраля (пятница) день прибытия 

Размещение: Ķeizarmežs отель при спорткомплексе, улица Ezermalas 30, Рига. 
21:00-22:00 Встреча приехавших  (Ķeizarmežs конференц-зал) 

13 февраля (суббота) – 1-ый день соревнования 

7:00-8:00      Завтрак (Ķeizarmežs кафе) (не включен в соревновательный взнос) 
8:00-9:00      Регистрация участников и медконтроль (Ķeizarmežs конференц-зал)  
9:00-9:40      Брифинг (на анг и рус. языках); (Ķeizarmežs конференц-зал)  
9:45              Открытие соревнования (бассейн Ķeizarmežs)  
10:00-13:00  STA (бассейн Ķeizarmežs)  
13:00-18:00  Обед, отдых. 
18:00-20:00  DNF (бассейн Ķeizarmežs) 
20:00-21:00  Ужин (не включен в соревновательный взнос) 

14 февраля (воскресение) – 2-ой день соревнования 
7:00-8:00    Завтрак (Ķeizarmežs кафе) (не включен в соревновательный взнос) 
8:15            Отправление в бассейн “Kipsala sport center” (со стоянки Ķeizarmežs) 
9:00-9:40    Брифинг (на анг и рус. языках), (Kipsala спортзал) 
10:00-12:00 DYN (бассейн Kipsala) 
13:00-15:00 Ужин, подведение итогов и награждение (Ķeizarmežs кафе) 

 

Как зарегистрироваться 
Для участия в соревновании заполните, пожалуйста, регистрационную форму и отошлите её на: 
aleksejs.potapenko @ inbox.lv  (убрать пробелы). Регистрационная форма доступна и на www.free-
diving.lv 

Стоимость 
Взнос за соревнования - 25,0 LVL (€35) на одного спортсмена 
Способ оплаты 
Платёж через банк:  LV82HABA0551027207526, Получатель: Julija Marjevica ID code: 100483-
10278, BIC/SWIFT code: HABALV22, Swedbank A/S, of Balasta dambis 1a, Riga, LV-1048, Latvija. 
Western Union: Julija Marjevica, of Latvia, Riga, LV-1005, 18 Smilshu street, 2nd floor (пожалуйста 
пришлите ваш WU контрольный номер, имя и адрес на yulia.rix @ gmail.com. 
Напишите нам, если вам удобен другой способ оплаты! 
 

Стоимость размешения: Ķeizarmežs sport complex hotel ~10,00 LVL (€15) на персону за сутки. 
Пожалуйста, пришлите нам заранее запрос на резервацию номера. Также мы можем помочь снять 
целую квартиру в центре Риги, ориентировочные расходы – 40-50 EUR за сутки (неограниченное 
количество проживающих) 

!!! 
Все участники соревнования должны иметь при себе медицинскую справку о прохождении 
обследования и пригодности для участия в соревнованиях по фридайвингу. Обследование 
проводится не ранее 1 года до начала соревнований. Справка предоставляется на английском 
языке. 

Контактная информация 
Aleksejs Potapenko, aleksejs.potapenko @ inbox.lv  Phone: +371 29412728 
Julija Marjevica, yulia.rix @ gmail.com  Phone: +371 28346986 
www.free-diving.lv  www.water-live.com 
 
 


